
Überschuldungsursache % - Personen
Unzureichende Haushaltsplanung/überschätzte Zahlungsfähigkeit 34,9
Arbeitslosigkeit/gescheiterte Selbständigkeit 29,7
Trennung/Scheidung 24,2
Konsumwünsche und Konsumverhalten 18,2
Persönliche/psychische Probleme 14,6
Krankheit/Unfall/Tod 13,9
Niedrigeinkommen 13,3
Suchtkrankheit 12,4
Sonstige Ursachen 10,9
Erfahrungsmangel mit Banken und Kreditangeboten   6,7
Kreditbelastung   5,5
Gleichgültigkeit gegenüber Schulden/Motivationsmangel   4,2
Bildungsdefizit   4,2
Straftat/Schadensersatz   2,7
Schwangerschaft   2,4
Bürgschaft/Mithaftung   2,1
Überschuldungsursachen nach Zimmermann 2000: 157   (Mehrfachnennungen möglich)


